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20010 BAREGGIO ( M! ) Via G. Falcone 17. Tel. (02 ) 90361358 — fax 02 90361616
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NORME DI ACCESSO ALLE VISITE PER IDONEITA’ AGONISTICA PRESSO I1.
CENTRO MEDICINA DELLO SPORT DI BAREGGIO

Nel ringraziarVi per la fiducia accordataci ci premuriamo a ricordarVi che la normativa di Medicina
dello sport obbliga ad alcune regole precise che devono essere rispettate.

ATTIVITA’ AGONISTICA PER ATLETI MINORENNI

In base al tipo di sport effettuato e nei limiti di eta stabiliti dalla Regione Lombardia gli atleti minorenni
possono usufruire della convenzione, quindi effettuano la visita GRATUITAMENTE , a condizione che

esibiscano la documentazione come previsto:

1 - TESSERA SANITARIA E CODICE FISCALE
2 - MODULO RICHIESTA VISITA MEDICO-SPORTIVA :

Per ogni atleta deve essere compilato con cura e precisione in ogni sua parte dalla societa di appartenenza

e completato con timbro della societa e firma del presidente.
3 - CERTIFICATO DELLA VISITA PRECEDENTE :

L’atleta deve portare con se all’atto della visita tessera sanitaria e codice fiscale, se non si tratta della prima visita
in assoluto per attivitd sportiva agonistica ¢ obbligatorio presentare allegato alla richiesta visita il certificato di idoneita
della precedente visita anche se questa ¢ stata effettuata alcuni anni addietro, per un altro sport o in un centro diverso dal
nostro. Si ricorda inoltre che per poter eseguire la visita devono essere trascorsi almeno 11 mesi (23 mesi nei casi
previsti) dalla emissione dell’ultimo certificato di idoneit alla pratica di qualsiasi attivita sportiva agonistica.

4 - MODULO ANAMNESI (MOD A) ¢ INFORMATIVA(MOD B):

Questi moduli devono essere compilati con estrema attenzione e completezza in ogni parte da uno dei

due genitori dell’atleta e consegnato ai dirigenti o direttamente al medico del Centro in busta chiusa.

Sara nostra cura mantenere il piu assoluto segreto professionale.

ATTIVITA’AGONISTICA PER ATLETI MAGGIORENNI

Dal compimento del 18° anno di eta I'atleta portera la richiesta visita ¢ pagherd I'importo stabilito dalla
Regione Lombardia.

1 - TESSERA SANITARIA E CODICE FISCALE

2 - MODULO RICHIESTA VISITA MEDICO-SPORTIVA ( vedi sopra)

3 - CERTIFICATO DELLA VISITA PRECEDENTE (vedi sopra)

NOTE GENERALI PER LE SOCIETA’ SPORTIVE

Gli appuntamenti per le visite d’idoneita potranno essere fissate da un responsabile della societa sportiva

sia telefonicamente sia presentandosi presso il nostro centro dove potra ritirare la modulistica di cui sopra (richiesta
visita / modulo A / modulo B) _

1 gruppi degli atleti devono essere accompagnati da un dirigente responsabile che deve essere a conoscenza

dei dati fiscali della societa sportiva. :

1l pagamento delle visite dei maggiorenni deve essere effettuato al momento della visita.

Si raccomanda di rispettare gli orari stabiliti per gli appuntamenti per evitare 1’accavallarsi di pii gruppi

sportivi. ,

Si fa presente che mediamente il tempo necessario per I’esecuzione degli accertamenti di idoneita ¢ di circa un’ora.
Comunicare agli atleti che sarebbe preferibile presentarsi alla visita in tuta e scarpe ginniche e dopo aver fatto una
doccia. :

Per ulteriori informazioni o qualsiasi dubbio telefonateci ai numeri 02/90361358 02/9013387 / 0291490032
(riferimento Sigra Bruno Cristina)

distinti saluti.
11 direttore Sanitario
Dr. Ugo Monsellato




